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Acciones en materia de adiccion
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> Mas de 11 mil Hogares Libres de
Humo de Tabaco

Mas de 2800 Edificios Libres de

- . . ~ , . . >
Con el objetivo de trabajo para este afio, asi como de las princi-  Humo de Tabaco
mostrar el cierre de pales lineas de accion, que buscan la coordi-

indicadores 2010 y nacion intersectorial para lograr disminuir la
presentar elPlan de  prevalencia de adicciones en el estado
Trabajo 2011, se

llevo a cabo el dia 18

de enero, la primera

reunién del Secreta-

riado Técnico del

Consejo Estatal Con-

tra las Adicciones

dirigida a personal de

los Centros Nueva Vi-

da, Responsables Ju

risdiccionales y Res-

ponsables de Saluc

Mental, quienes reci-

bieron las metas de

Respondiendo a la invitacion realiactividades, se brind6 a la pobla-

zada por el Secretariado Técnico delon una plética en torno a la pre-

Consejo Estatal Contra las Adiciovencion y tratamiento del alcoholis-

nes para conmemorar IXVI mo por parte de la Central Mexica-
na de Alcohdlicos Anénimos.

Compartiendo Esfuerzos”el
municipio de Temixco, con gran
entusiasmo realiz6 un evento de-
portivo y cultural, como parte de las

> 11 Ayuntamientos Libres de
Humo de Tabaco

> Mas de 400 mil personas beneficia-
das

cambiemos === humo X + aire limpio

-*— vida sin humo™
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Cada dia son mas los estasientes del alto consumo de
blecimientos que deciden tabaco que existe entre la
sumarse al programa demayoria de sus pacientes,
Edificio Libre de Humo de determinan un area especi-
Tabacq y este es el caso defica para fumar, que garan-
los Centros de Rehabilita- tizard un aire libre de parti-
cion Integral en adicciones culas de tabaco en el resto

“Ave Fénix”, “Paso 12,
“Clinica Cuernavaca”,
“Fuente de Vida”,
“Metamorfosis” y “Pinal
del Bosque” quienes con-

del lugar, como medida de
proteccion para su personal,
visitantes y pacientes que
no fuman.
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El Jueves 03 de febrero el
Consejo Estatal Contra las
Adiccion realiz6 una reu-

nion con el Responsable
de Adicciones y con los

Equipos Zonales de la Ju-
risdiccion Sanitaria I; en la

que se acordd implementar
de manera inmediata una
supervision diaria a las

unidades de salud para
asegurar la consejeria
en adicciones como
parte de las consultas
de primer nivel, que

permita detectar y re-
ferenciar a los pacien-
tes que lo necesiten a
los Centros Nueva Vi-

da.
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Como cada mes, el dia 04 de febre-

ro el Secretariado Técnico del Con-

sejo Estatal Contra las AdiccioneB€ta ejecutiva con loSer-
acudié a la reunion mensual de MU¢icios Municipales Nueva
nicipios Saludables; como parte d¥ida, que propone una se-

su intervencion presenté

su cafie de acciones a imple-

mentar en coordinacion
con las autoridades de ca-
da uno de los ayuntamien-
tos para la prevencion de
adicciones en su localidad.
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La Comision Estatal de Derechos Humanos (C )H)

designo tres pasantes de Psicologia para part :ipar

en el proyecto de “Campafa Nueva Vida en el ( en-
tro de Ejecucion de Medidas Privativas de la Lil er-
tad para Adolescentes (CEMPLA)” que prete de

impartir talleres a los jévenes que se encuentre 1 en
proceso de rehabilitacion brindandoles habilidi des

para la vida, a través de los siguientes terGas:-
trol de emociones, Solucidon de Conflictos y Pr¢ -
yecto de Vida.

Dichas pasantes seran capacitadas por el Cor ;ejo
Estatal Contra las Adicciones, para poder imf e-
mentar las actividades iniciando el mes de marzc .
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16 de febrero: La facultad de medicina de la UAEM se
declara como Edificio Libre de Humo de Tabaco, que
mejor manera de brindar proteccion a la salud de sus
académicos, estudiantes y visitantes.
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El dia 03 de febrero se realizo la reunién de co r-
dinacién entre los Centros Nueva Vida y Secreta ia
de la Defensa Nacional (SEDENA) para capacita a
1000 conscriptos simultaneamente, arrancar 1o
con una capacitacién de 67 chicos para que pue lan
convertirse en futuros Promotores Nueva Vida g e
ayuden al combate de las adicciones en el este o,
los temas que recibieron sdt recomendaciones
paragorevenir las adicciones en tus hijos y mitos
realidades sobre las drogas.
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Con el objetivo de coor-
dinar acciones que
contribuyan a que la po-
blacion morelense goce
de un bienestar emocio-
nal; el dia 01 de febre-
ro, se reunieron el
Consejo Estatal Contra
las Adiciones y Voz
Pro Salud Mental para
determinar el plan de
trabajo 2011, en lo que

destaca un
medicamentc

de

listac )

gue se pondran 1
disposicion de me
nera gratuita par\
los pacientes qu:
lo requieran
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El 02 de febrero sesocial que tienen y laHumo de Tabacpde-

realizO una capacita-importancia de no ser-rivado de esto recibie-
cion con el temavir alcohol de mas, aron también una plati-
“Consumo responsa-los clientes. ca referente a la im-
ble de alcohol” para . portancia de los espa-
los alumnos de la ca-ASI mismo la Esc_uelacios libres de humo y
rreratécnico profesio- de C(?ctelera HIltoN yafios en la salud cau-
nal bartenders, a arranco su proceso OI(‘QSados por el tabaco.

quienes se les expli(:éR‘:"CO”OC'm'emO Co-

la responsabilidad mo Edificio Libre de

El 01 de febrero sg re- para una Vida Libre
el Secretariado de Violencia, acor-

unié

Técnico del Consejo Esta- §ando entre otras co-
tal Contra las Adlcglones sas que el DIF enviara
con Personal del Sistema a los pacientes que

de Desarrollo Integrar detecte con alto con-

para la Familia (DIF) para g;mo de tabaco a los
coordinar acciones enfo- 5jjeres para dejar de

cadas al Programa de
Prevencion de Adiccio-
nes, 4Rehabilitacion

Fortalecimiento Familiar

fumar que se brindan
en los Centros Nueva
Y Vida.
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El dia 22 de febrero el Se-
cretariado Técnico asistio a
una reunion convocada por
la Secretaria de Desarrollo
Social (SEDESOL), en la
gue se hizo una cordial in-
vitacion a las distintas insti-
tuciones participantes para
colaborar en las ferias
“Ferias Vivir Mejor” acor-
dando que el Consejo Esta-
tal Contra las Adicciones
capacitara a las madres del
programa oportunidades en
el tema “Uso nocivo de al-

cohol'.

El Centro Cultural Infantil “La Vecindad” siempre preocupado por el biansstial, se suma al programa esta-
tal deEdificio Libres de Humo de Tabacdmiciando el dia 04 de febrero su proceso con una platica a taleris
que tiene el objetivo de explicar los beneficios deetticios s libres de humo de tabgdos dafios causados a
la salud y los programas de apoyo con que cuenta el Consejo Estatal las Adicciones para las personas que

tienen dependencia al tabaco.

Asi mismo se esta disefiando una capacitacion enfocada sttdlen el temBrevencion de Adiccionespn
la intencion de que puedan implantarla como parte del contenido de cadtaloadalleres interactivos, de tal
forma que los nifios y adolescentes reciban herramientas de pnoteccdicciones aunado a su formacion cul-

tural o artistica.



El Centro de Rehabilitacion Terapéuti€amino Ser” y El Centro“Una Luz

en Mi Camino” empiezan su proceso para obtener el registro ante CONADIC
gue los avala como establecimientos que cumplen con los critéroaos de
Calidad que marca la Norma Oficial Mexicad®M-028-SSA2-1999, para la
prevencion, tratamiento y control de las adicciones

El pasado 03 de febrero se presenté la Estrategia Estataici@e Educativos
Nueva Vida” al Lic. Juan Correa LopeRepresentante Federal dabsecretaria

de Educacién Media Superior (DGETA y DGETI) refrendar el compromiso de te-

ner en cada uno de los planteles personal capacitado en matadeaones que
permita prevenir el consumo e identificar a los jovenes vidlesra caer en
alguna adiccion, asi como una intervencion o derivacion en caso de ser necesario.

(

A partir del mes de febrero arrancan las supervisiones mensui@ggres juris-
dicciones sanitarias, con el objetivo de mantener monitoreados luseavaen-
suales de las metas establecidas como parte del plan de tteb2p11; asi mis-
mo se busca detectar y corregir en tiempo las areas darogad que pudieran
presentarse a lo largo del afio y asi garantizar un ardugotdebprevencion de
adicciones en el estado.

Consejo Estatal Contra las Adicciones
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