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trabajo para este año, así como  de las princi-
pales líneas de acción, que buscan la  coordi-
nación  intersectorial para lograr disminuir la 
prevalencia de adicciones en el estado. 

Con el objetivo de 
mostrar el cierre de 
indicadores 2010 y 
presentar el Plan de 
Trabajo 2011, se 
llevó a cabo el día 18 
de enero,  la primera 
reunión del Secreta-
riado Técnico del 
Consejo Estatal Con-
tra las Adicciones,   
dirigida a personal de 
los Centros Nueva Vi-
da, Responsables Ju-
risdiccionales y Res-
ponsables de Salud 
Mental, quienes reci-
bieron las metas de 
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Respondiendo a la invitación reali-
zada por el Secretariado Técnico del 
Consejo Estatal Contra las Adicio-
nes para  conmemorar la “XVI  ���
����� ��	
����� 
������ ��� ��	����
��
��  Compartiendo Esfuerzos”, el 
municipio de Temixco, con gran 
entusiasmo  realizó un evento de-
portivo y cultural, como parte de las 

actividades,  se brindó a la pobla-
ción una plática en torno a la pre-
vención y tratamiento del alcoholis-
mo por parte de la Central  Mexica-
na de Alcohólicos Anónimos. 
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> Más de 11  mil Hogares Libres de 
Humo de Tabaco 

> Más de  2800   Edificios Libres de 
Humo  de Tabaco 

> 11 Ayuntamientos Libres de          
Humo de Tabaco  

> Más de 400 mil personas    beneficia-
das  
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Acciones en materia de adicción 

Línea de orientación  
ADICCIONES 
01 800 232 23 42 
 
Ceca Salud Morelos 

 
 
http://www.ssm.gob.mx/

adicciones.html 
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Cada día son más los esta-
blecimientos que deciden 
sumarse al programa de 
Edificio Libre de Humo de 
Tabaco, y este es el caso de 
los Centros de Rehabilita-
ción Integral en adicciones 
“Ave Fénix”, “Paso 12”, 
“Clínica Cuernavaca”, 
“Fuente de Vida”, 
“Metamorfosis” y “Pinal 
del Bosque” quienes con-

sientes del alto consumo de 
tabaco que existe  entre la 
mayoría de sus  pacientes, 
determinan un área especí-
fica para fumar, que garan-
tizará un aire libre de partí-
culas de tabaco en el resto 
del lugar, como  medida de 
protección para su personal, 
visitantes y pacientes que 
no fuman. 

peta ejecutiva con los Ser-
vicios Municipales Nueva 
Vida, que propone una se-
rie de acciones a imple-
mentar en coordinación 
con las autoridades  de ca-
da uno de los ayuntamien-
tos para la prevención de 
adicciones en su localidad. 

Como cada mes, el día 04 de febre-
ro el Secretariado Técnico del Con-
sejo Estatal Contra las Adicciones  
acudió a la reunión mensual de Mu-
nicipios Saludables; como parte de 
su intervención presentó    su  car-

unidades de salud para 
asegurar la consejería 
en adicciones  como 
parte de las consultas 
de primer nivel, que 
permita detectar y re-
ferenciar a los pacien-
tes  que lo necesiten a 
los Centros Nueva Vi-
da. 

El Jueves 03 de febrero  el 
Consejo Estatal Contra las 
Adicción realizó una reu-
nión  con el Responsable  
de Adicciones y  con los 
Equipos Zonales  de la Ju-
risdicción Sanitaria I; en la 
que se acordó implementar 
de manera inmediata una 
supervisión diaria a las 
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16 de febrero: La facultad de medicina de la UAEM se 
declara como Edificio Libre de Humo de Tabaco, que 
mejor manera de brindar protección a la salud de sus 
académicos, estudiantes  y visitantes. 
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La Comisión Estatal  de Derechos Humanos (CDH) 
designó tres pasantes de Psicología para participar 
en el proyecto de  “Campaña Nueva Vida en el Cen-
tro de Ejecución de Medidas Privativas de la Liber-
tad para Adolescentes (CEMPLA)” que pretende 
impartir  talleres a los jóvenes que se encuentren en 
proceso de rehabilitación   brindándoles  habilidades 
para la vida, a través de los siguientes temas: Con-
trol de emociones, Solución de Conflictos y Pro-
yecto de Vida. 

Dichas pasantes serán capacitadas por el Consejo 
Estatal Contra las Adicciones, para poder imple-
mentar las actividades iniciando el mes de marzo. 

El  día 03 de febrero se realizó  la reunión  de coor-
dinación entre los  Centros Nueva Vida y Secretaria 
de la Defensa Nacional (SEDENA) para capacitar a 
1000 conscriptos simultáneamente, arrancando   
con una capacitación de 67 chicos para que puedan  
convertirse en futuros Promotores Nueva Vida que 
ayuden al combate de las adicciones en el estado, 
los temas que recibieron son: 10 recomendaciones 
para prevenir las adicciones en tus hijos y  mitos y 
realidades sobre las drogas. 
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Con el objetivo de coor-
dinar   acciones  que  
contribuyan a que la po-
blación morelense goce  
de un bienestar emocio-
nal;   el día 01 de febre-
ro, se  reunieron  el 
Consejo Estatal Contra 
las Adiciones y  Voz 
Pro Salud Mental  para 
determinar el plan de 
trabajo 2011, en lo que 

destaca un listado 
de medicamentos 
que se pondrán a 
disposición de ma-
nera gratuita para  
los pacientes que  
lo requieran. 

para una Vida Libre 
de Violencia, acor-
dando entre otras co-
sas que el DIF enviará 
a los pacientes que 
detecte con  alto con-
sumo de tabaco a los 
talleres para dejar de 
fumar  que se brindan 
en los Centros Nueva 
Vida. 

El  01 de febrero  se re-
unió el Secretariado 
Técnico del Consejo Esta-
tal Contra las Adicciones 
con Personal del Sistema 
de Desarrollo Integrar 
para la Familia (DIF) para 
coordinar acciones enfo-
cadas al Programa de 
Prevención de Adiccio-
nes, Rehabilitación  y 
Fortalecimiento Familiar 

social que tienen  y la 
importancia de no ser-
vir alcohol de más, a 
los clientes. 

Así mismo la Escuela 
de Coctelera Hilton 
arrancó su proceso de 
Reconocimiento Co-
mo Edificio Libre de 

Humo de Tabaco, de-
rivado de esto recibie-
ron también una pláti-
ca referente a la im-
portancia de los espa-
cios libres de humo y 
daños en la salud cau-
sados por el tabaco. 

El 02 de febrero se 
realizó una capacita-
ción con el tema 
“Consumo responsa-
ble de alcohol” para 
los alumnos de la ca-
rrera técnico profesio-
nal bartenders,  a 
quienes  se les explicó 
la responsabilidad  
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El día 22  de febrero  el Se-
cretariado Técnico asistió a 
una reunión convocada por 
la Secretaria de Desarrollo 
Social  (SEDESOL),  en la 
que se hizo una cordial in-
vitación a las distintas insti-
tuciones participantes para 
colaborar en las ferias 
“Ferias Vivir Mejor” acor-
dando que el Consejo Esta-
tal Contra las Adicciones 
capacitará a las madres del 
programa oportunidades en 
el tema “Uso nocivo de al-

cohol”. 
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El Centro Cultural Infantil  “La Vecindad”  siempre preocupado por el bienestar social, se suma al programa esta-
tal de Edificio Libres de Humo de Tabaco, iniciando el día 04 de febrero su proceso con una plática a talleristas,  
que tiene el objetivo de explicar los beneficios de  los edificios s libres de humo de tabaco, los daños causados a 
la salud y los programas de apoyo con que cuenta el Consejo Estatal Contra las Adicciones para las personas que 
tienen dependencia al tabaco.   

Así mismo  se  esta diseñando una capacitación enfocada a talleristas en  el tema Prevención de Adicciones, con 
la intención de que puedan implantarla   como parte del contenido de cada uno de los talleres  interactivos, de tal 
forma que los niños y adolescentes reciban herramientas de protección en adicciones aunado a su formación cul-
tural o artística. 
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El pasado 03 de febrero se presentó  la Estrategia Estatal “Servicios Educativos 
Nueva Vida”  al Lic. Juan Correa López , Representante Federal de Subsecretaría 

de Educación Media Superior (DGETA y DGETI) ����  refrendar el compromiso  de  te-
ner en cada uno de los planteles personal capacitado en materia de adicciones que 
permita prevenir el consumo   e  identificar a los jóvenes vulnerables a caer en 
alguna adicción, así como una intervención o derivación en caso de ser necesario.  
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El Centro de Rehabilitación Terapéutica “Camino Ser”  y El Centro  “Una Luz 
en Mi Camino”  empiezan su proceso para obtener  el registro ante CONADIC 
que los avala como establecimientos que cumplen con los criterios mínimos de 
Calidad que marca la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-1999, para la 
prevención, tratamiento y control de las adicciones. 

A partir del mes de febrero arrancan las supervisiones mensuales a las tres juris-
dicciones sanitarias, con el objetivo de  mantener monitoreados los avances men-
suales  de las metas establecidas como parte del plan de trabajo del 2011; así mis-
mo se busca  detectar  y corregir en tiempo las áreas  de oportunidad que pudieran 
presentarse a lo largo del año y así garantizar  un arduo  trabajo de prevención  de 
adicciones en el estado. 
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Consejo Estatal Contra las Adicciones 
Leandro Valle S/N  Col. Lomas de la Selva 

C.P.  62270          Tel. 01800 232 23 42   /    3 14 5 1 88   /   3 10 38 22 
 

 Faceboock: Ceca Salud Morelos                               http://www.ssm.gob.mx/adicciones.html 
 
 

Para publicación de acciones en este boletín,  envíe su información a la siguiente dirección:      
liliana.meraz@ssm.gob.mx 


