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RECIBE EL HOSPITAL DE LA MUJER PREMIO NACIONAL A LA

INNOVACION EN CALIDAD EN SALUD POR EL PROGRAMA “MADRE-
PADRE CANGURQO”

ESTA TECNICA RECIBIO EL RECONOCIMIENTO DE LA FEDERACION
POR SER UNA IMPORTANTE ALTERNATIVA PARA REDUCIR LA
MORBILIDAD Y MORTALIDAD EN NINOS PREMATUROS.

Yautepec Morelos, a 12 de Octubre de 2009.- Hace 17 afos, el Hospital
General de Cuautla vio nacer la Técnica “Madre-Padre Canguro” como una
alternativa para reducir la morbilidad y mortalidad en nifios prematuros y de
bajo peso, brindando una mayor atencién al riesgo de patologias neurologicas
asociados a un nacimiento prematuro, previniendo de esta manera la invalidez
y hasta la muerte a través de un diagndstico oportuno, tratamiento temprano y
un seguimiento integral, lo que se traduce en una mayor sobrevida para el
nifilos prematuro, pero principalmente, una mejor calidad de vida.

La técnica Madre-Padre Canguro consiste en el contacto piel a piel en posicion
canguro entre la madre y/o el padre y el nifio, para proveer al nifio prematuro
calor, amor, estimulacion multisensorial, proteccién, seguridad y un sano
vinculo afectivo con la madre o padre.

Esta técnica permite principalmente disminuir la morbilidad y mortalidad
perinatal, mejorar la respuesta neuroldgica e integral del nifio pre término y de
bajo peso, estimular una estrecha relacion entre el nifio y su madre o padre,
después del nacimiento, animar y educar a la madre para que ofrezca a su hijo
los mejores cuidados posibles en el hogar y reducir los costos de la
hospitalizacion para los nuevos padres.

A partir del 2008, el Hospital de la Mujer, con sede en Yautepec, arropa esta
técnica, que lo llevé a obtener el Segundo Reconocimiento del Premio Nacional
a la Innovacion de la Calidad de Salud, por parte de la Secretaria de Salud
Federal, como un premio al trabajo de todo un equipo multidisciplinario de
médicos gineco-obstetras, neonatélogos, neurélogos, enfermeras, psicélogos,
terapistas, trabajadores sociales y cada uno de los trabajadores de este
hospital.

La develacién de la placa alusiva estuvo a cargo del Secretario de Salud, Victor
Manuel Caballero Solano, la Directora General de los Servicios de Salud de
Morelos, Maria Luisa Gontes Ballesteros, la Directora del Hospital de la Mujer,
Ludmila Vite Torres, asi como todos las nifias y nifios “canguritos”
acompafados de sus madres, que se sumaron a esta celebracion por el
reconocimiento a este nosocomio.



Durante su mensaje, el Secretario de Salud expreso su reconocimiento al gran
equipo del Hospital de la Mujer, que desde su inicio de actividades ha brindado
mas de 31 mil atenciones en consulta externa.

Cabe destacar que a partir de julio del 2008, se han registrado 1 mil 791
nacimientos, de los cuales 353 fueron embarazos de alto riesgo, 227
prematuros y 126 de bajo peso; lo que se traduce en un total de 19.7 por ciento
de nacimientos de alto riesgo.

Este 19.7 por ciento de nacimientos considerados de alto riesgo (el 85 % han
sido nifios prematuros y el 35 % de bajo peso) han utilizado la técnica Padre —
Madre Canguro, con excelentes resultados, pues estos pequefios “canguritos”
lograron un egreso temprano al hogar al presentar un estado clinico estable,

Por su parte, la sefiora Teresa Olinda Mufioz Garcia, quien también participo
en este Programa “Madre-Padre Canguro” al ser madre de una nifia prematura
qgue hoy se encuentra en excelentes condiciones de salud, dirigi6 un mensaje y
reconocio a las autoridades y al personal del hospital por la ejecucion de
estrategias tan exitosas y humanistas como ésta.



