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MONITOREO DE INTELIGENCIA EPIDEMIOLOGICA
(Corte a las 09:00 hrs)

JURISDICCION SANITARIA I:
e CASO EFE:

o Masculino de 20 afios de edad con residencia en Temixco, inicio
de sintomas 05/07/2019 y exantema 08/07/2019, solicitud de
atencién y toma de muestra 11/07/2019 pendiente resultado,
unidad notificante CS Tletlama, SSA, JSI.

JURISDICCION SANITARIA II:
e SIN MOVIMIENTO.

JURISDICCION SANITARIA III:
e CASO INTOXICACION POR PLAGUICIDAS:

o Masculino de 24 afos de edad con residencia en Cuautla,
contacto con plaguicida y solicitud de atencion 06/07/2019,
contacto accidental, manifestaciones sistémicas, manejo con
atropina, lo refieren en recuperacion, unidad notificante HC
Jonacatepec, SSA, JSIII.

o Masculino de 18 afios de edad con residencia en Yecapixtla,
contacto con plaguicida y solicitud de atencion 06/07/2019,
contacto accidental, manifestaciones sistémicas, manejo
sintomatico, lo refieren en recuperacion, unidad notificante HC
Jonacatepec, SSA, JSIII.
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REPORTE UIES 15/07/2019

MONITOREO DE MEDIOS
(Corte a las 09:00 hrs)

SOL DE CUERNAVACA.
e [Especial] Afectan los trastornos mentales a morelenses.

El 7% de la poblacion morelense padece depresion, uno de los
trastornos mentales mas frecuente y solo el uno por ciento se hunde en
la esquizofrenia. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporta el
suicidio entre las 20 causas de defuncién mas importantes a todas las
edades a nivel mundial, debido a que cada afio se suicida casi un millén
de personas.
Los principales factores de riesgo en las enfermedades mentales es la
depresion y los trastornos por consumo de alcohol; el abuso de
sustancias, la violencia y las sensaciones de pérdida familiar.
De acuerdo con el subsecretario de Salud de Cuernavaca, Rafael
Baldovinos Galindo, la esquizofrenia, que supone un conjunto variado
de problemas emocionales y personales, su manifestacion es diferente
en cada una de las personas, ya que estas personas experimentan una
grave distorsién entre sus pensamientos y emociones.
Esa gente asegura escuchar voces o ver cosas que no existen, lo cual
provoca su aislamiento, descuido de su aspecto y sus quehaceres.
TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO
Los trastornos del estado de animo tienen como caracteristica principal
la alteracion del humor, los mas importantes son trastornos depresivos
que se caracterizan por un conjunto de sintomas, entre los que
destacan la tristeza, desesperanza, inhibicién y la hipo-actividad. El
sindrome varia de una persona a otra en funcidon de sus causas,
evolucion y de la intensidad.
El trastorno bipolar se caracteriza por combinar periodos de mucha
exaltacion, es decir, los maniacos, con otros de total abatimiento o sea
los depresivos. La duracién de cada fase es variable en cada persona y
la persona con trastorno bipolar no pasa toda su vida de un periodo a
otro, sino que hay fases en las que el estado de animo se va
normalizando y los sintomas de la enfermedad desaparecen
practicamente por completo.
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TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

En este caso, la persona presenta una forma de sentir y comportarse
que se aparta mucho de lo socialmente aceptado y puede mostrar
inestabilidad o grandes dificultades para relacionarse, entre ellos
destacan paranoide, éste aplica cuando la persona tiene desconfianza y
sospechas porque cree que la gente a su alrededor actla con maldad.
Esquizoide, es decir cuando la persona presenta indiferencia por las
relaciones sociales y baja expresién de las emociones; escoge
actividades solitarias, nada le agrada y su pensar es el mismo para las
criticas como los halagos.

El esquizotipico, aparecen malas relaciones interpersonales intimas vy el
sujeto cree que todo tiene relacidn con su persona y pensamiento
magico.

Limite, cuando una persona presenta inestabilidad en las relaciones con
los demads, en la autoimagen y en el control de los impulsos porque
muestra una ira no apropiada e intensa ante acontecimientos leves.
TRASTORNOS DE ANSIEDAD

Son los que predominan en el miedo y la inseguridad de forma cronica;
existen de dos tipos; los fdébicos, es decir, cuando la persona
experimenta un miedo irracional y desproporcionado ante objetos o
situaciones que normalmente no deben producir esta sensacion.
Obsesivo-compulsivos, tienen pensamientos muy persistentes de los
que es consciente y reconoce como absurdos, pero que no puede
evitar, y otras enfermedades mentales son los trastornos del suefio,
trastornos sexuales, trastornos de la conducta alimentaria y trastornos
cognoscitivos.

Tipos de esquizofrenia

Paranoide: los sintomas son alucinaciones y delirios

Desorganizada: predominan las alteraciones del estado de animo
Catatdnica: predominan los trastornos motores

Indiferenciada: existen sintomas de varios tipos, aunque ninguno es el
predominante

Residual: sus sintomas son atenuados, cuando la enfermedad es
crénica

El suicidio estd entre las 20 causas de defuncién mas importantes a
todas las edades a nivel mundial
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e Atacan dengue en Ayala.
El presidente municipal de Ayala, Isaac Pimentel Mejia, sefald que,
ante la amenaza que supone en esta temporada de lluvias el
incremento de casos de dengue, el municipio ha iniciado trabajos para
combatir la propagacién del mosquito Aedes Aegypti, transmisor no
so6lo de esta enfermedad, sino también del zika y chikungunya.
Empezamos de nuevo con la fumigacién, pretendemos dar una ronda
completa de fumigacién contra el dengue y el zika, ahorita vamos a
enfocarnos mas a los focos rojos
Pimentel Mejia sefald que dichos focos rojos se ubican en las
localidades de Leopoldo Heredia y Tenextepango. Este ultimo pueblo
estda proximo a celebrar la Feria de Tenextepango, una de las mas
importantes de la region, el proximo 25 de julio.
Nos hemos dado a la tarea de mandar camiones a recolectar llantas,
vasijas, todo lo que puedan sacar, pero también invitamos a la
poblacién a que nos apoye con la descacharrizacién
Ademas, sefialé que el municipio ha puesto andar motobombas para
realizar las labores de fumigacion.
A nivel estatal, Ayala es uno de los municipios con mayor incidencia de
casos de dengue. De acuerdo con el ultimo reporte epidemiolégico, el
municipio presenta cinco casos de dengue no grave y ocho casos de
dengue con sintomas de alarma mas dengue grave.

DIARIO DE MORELOS.
e Supervisa PC Estatal deslave en puente Apatlaco

CUERNAVACA, MORELQOS.- La Coordinacién Estatal de Proteccion Civil
Morelos (CEPCM) llevd a cabo una inspeccién a los trabajos de
reparacion en el puente Apatlaco, derivado de las denuncias
ciudadanas que reportaron un deslave de material que provocd una
abertura sobre uno de los accesos de esta construccion.

El titular de Proteccion Civil estatal, Enrigue Clement Gallardo, explicé
que de manera inmediata se tuvo comunicacién con el Centro Morelos
de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes para llevar a cabo
una supervision en la zona afectada.

Tras la inspeccion realizada por el area de atencidn de emergencias,
Clement Gallardo descartdé que exista riesgo para la poblacion; sin
embargo, dijo, va a continuar la revision para comprobar que la obra
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cuente con las medidas de seguridad correspondientes para su
operacion.

Explico6 que la abertura fue ocasionada por el deslave de tierra,
derivado de las lluvias de esta temporada, por lo que hizo un exhorto a
realizar las labores necesarias para evitar que este tipo de incidentes
continuen.

Por ultimo, enfatizdé que el Gobierno del estado, a través de la
Coordinacion, se realizan acciones para mitigar el riesgo a la poblacién,
sus bienes y su entorno.

e Deja temporada 160 incendios forestales en Morelos
Cuernavaca, Morelos.- La Secretaria de Desarrollo Sustentable (SDS)
informd que la temporada de incendios forestales 2019 concluyd con
160 siniestros, los cuales abarcaron una superficie de 3 mil 560
hectareas de arbustos, hierbas y hojarascas, principalmente.
En comparacion con 2018, en este ano se registré un incremento del
ocho por ciento en las incidencias de incendios forestales y 29 por
ciento menos en cuanto al nUmero de estos siniestros, de acuerdo a las
estadisticas oficiales del Centro Estatal de Manejo del Fuego (CEMF),
conformado por la SDS y la Comision Nacional Forestal (Conafor).
El Gobierno de Morelos ha puesto especial atencion en la capacitacion
del personal para el combate eficiente, por lo que este afio se
impartieron cinco cursos regionales en manejo de uso del fuego a
Proteccion Civil de los municipios.
La dependencia informdé que también se capacitd a periodistas,
camardgrafos y fotdgrafos de medios de comunicacidn, con respecto a
la cobertura de los trabajos de combate, ademas se llevaron platicas
preventivas a vecinos de la Colonia del Bosque.
Asimismo, se realizaron y rehabilitaron 59 kildmetros de brechas corta
fuegos, como parte de los trabajos preventivos.
En esta temporada 2019 participaron un total de 139 brigadistas
oficiales de SDS, Conafor y de la Comision Nacional de Areas Naturales
Protegidas (Conanp), asi como 60 brigadistas rurales.
Pese al cierre de la temporada de incendios, el Centro Estatal de
Emergencias y Contingencias Ambientales (CEECA) se mantiene activo
en trabajos preventivos, como el mantenimiento de brechas, y atento a

.@. http:/morelos.gob.mx f Gobierno Estado de Morelos @ @GobiernoMorelos




2

MORELOS MORELOS

2018 - 2024 bierno del Estado

cualquier auxilio que se pudiera desprender de la actual temporada de
lluvias.

Incendios temporada 2018-2019:

Tepoztlan, 56

Huitzilac, 52

Tlalnepantla, 17

Cuernavaca, 14

Yautepec, 8

Causas: Actividades agropecuarias y las relacionadas con el cambio de
uso de suelo se mantuvieron como las principales causas.

Aumentan 8%

Brigadas. Las brigadas atendieron los siniestros, que consumieron mas
de tres mil hectareas en tierras forestales.

e Obstruye deslave carretera de Buenavista del Monte, en
Cuernavaca
Personal de Protecciéon Civil, Rescate, y diversas areas del
Ayuntamiento de Cuernavaca, con apoyo de ciudadanos, se encuentran
en estos momentos en Buena Vista del Monte atendiendo un deslave
generado por la fuerte precipitacién pluvial.
No hay dafios de ningun tipo, solo la obstruccién a la carretera que
sera reabierta a la brevedad.
Se pide a los automovilistas tomar rutas alternas en lo que la vialidad
es liberada.

¢ Llaman a autoprotegerse ante intenso calor

Cuautla, MORELOS.- Al empezar la canicula, evento climatico que se
presenta entre julio y agosto, la Direccién de Salud Municipal de
Cuautla hizo un llamado a la poblacion para extremar precauciones vy
prevenir efectos negativos en la salud.

Entre estos meses, en algunas regiones del pais las lluvias disminuyen
y al mismo tiempo se registran altas temperaturas, explico el
encargado de despacho de la Direccién de Salud Municipal, Jorge Luis
Anrubio Sanchez.

El funcionario hizo un llamado a la poblacién a extremar precauciones
para prevenir efectos negativos en la salud, en especial en menores de
cinco afios, adultos mayores, personas con enfermedades croénico-
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degenerativas o aquellas que en horarios de mayor radiacién solar
realizan trabajos al aire libre, como las personas que trabajan en el
campo o en la construccion.

Senald que la canicula 2019 ha empezado y se extendera hasta el 20
de agosto, con una duracién de 30 a 45 dias, y que se caracteriza por
el intenso calor.

LA UNION.
¢ Refiere Salud que se duplicé la incidencia de dengue

*Con respecto al afio pasado*
El titular de la Secretaria de Salud, Marco Antonio Cantu Cuevas,
informd que en lo que va del 2019 suman 119 casos de dengue.
Lo anterior, segun refirid el funcionario estatal, significa que se
duplicé la incidencia de dicha enfermedad con respecto al afio
pasado.
En el mismo periodo y en el 2018 se habia confirmado el
diagndstico en 80 pacientes, agregé Cantu Cuevas.

¢ Recomienda IMSS modificar dieta para evitar constipacion
El origen del padecimiento puede ser por diversas causas
metabdlicas, como la diabetes, la obesidad y el sobrepeso.
La constipacidon o estrefimiento consiste en la dificultad para
evacuar el intestino en las deposiciones cotidianas, es decir, tener
menos de tres evacuaciones por semana y con esfuerzo la mayoria
de las veces.
El médico adscrito a la Unidad de Medicina Familiar (UMF) No. 20
del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Cuernavaca,
Jesus Lorenzo Nufiez Moreno, explicd que las causas frecuentes de
estrefnimiento son: no beber suficiente agua, no realizar ejercicio,
la ingesta de ciertos medicamentos, entre otros.
“Lo mas importante es modificar la dieta de la poblacidn y buscar
productos ricos en fibra, asi como aumentar el consumo de agua
potable y practicar actividad fisica”, destaco.
Nufiez Moreno indicod que el origen de la constipacidon puede ser por
diversas causas metabdlicas, entre estas la diabetes, la obesidad y
el sobrepeso. Asimismo, menciond que existen anormalidades en
el tubo digestivo, que puede ser motivo de este padecimiento.
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En este sentido, el especialista del Seguro Social

recomendd consumir suficientes frutas y verduras que contengan
fibra como =zanahoria, naranja, ciruela, pina, nopal, lentejas,
garbanzos, almendras y nueces.

Ademas, para evitar el estrefiimiento se sugiere -entre otras cosas-
un habito intestinal, con horarios regulares para ir al bafo, asi
como adoptar una posicién adecuada para la defecacién y evitar el
consumo constante de laxantes.

El médico familiar sefialé que en mujeres embarazadas se trata de
otro tipo de constipaciones, debido al Utero ocupado que comprime
el area intestinal y esto provoca que disminuya su actividad.
Finalmente, Lorenzo NuUfez pidid evitar la automedicacién para
tratar el estrefiimiento y acudir de preferencia al médico de primer
contacto para poder adoptar un protocolo de acuerdo a cada
causa.

e Buscara Morelos abatir déficit de personal médico
Recortes presupuestales federales vy baja generacién de
especialistas en todo el pais son factores de insuficiencia.
Los Servicios de Salud de Morelos (SSM) carecen de personal
médico suficiente, en particular de especialistas y el déficit obedece
a diversos factores, entre ellos los recortes presupuestales
federales asi como la baja generacion de profesionales en todo el
pais.
De igual manera, el indicador de nimero de camas por habitantes,
en relacién con el contemplado por la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), se encuentra en un 70 por ciento, contando los diez
hospitales que existen en el estado.
Este sabado el propio presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, en
su gira por Michoacan, sefiald que el sector salud de México tiene
un déficit de 123 mil médicos, heredado por gobiernos anteriores.
“Hay 270 mil 600 médicos generales en el pais y debemos tener,
de acuerdo con la norma internacional, 393 mil 600 médicos, es
decir, nos faltan 123 mil médicos en el pais”, dijo en su visita al
Hospital Rural Villamar.
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La declaracion presidencial ocurre luego de las criticas que suscité
el supuesto proyecto de traer a México a médicos cubanos, que
luego, fue rechazada por la Secretaria de Salud federal.

Ademas, recientemente se dio a conocer que México ocupa el lugar
numero 67 a nivel internacional en eficacia del sistema de salud, a
pesar de ser la economia niumero 13. Lo anterior segun el estudio
dado a conocer por el director general del drea de Servicios de
Estudio de Mapfre, Manuel Aguilera.

De acuerdo con esos datos, a nivel Latinoamérica, México se coloca
en la novena posicién, pues ademas de Chile, los sistemas de
salud mas eficaces en la regiéon son los de Costa Rica, Uruguay,
Panama, Argentina, Brasil, El Salvador y Ecuador.

En entrevista sobre los indicadores internacionales que califican la
atencion del sistema de salud, el secretario del ramo en la entidad
Marco Antonio Cantu Cuevas informd que ya se tiene un proyecto
local para acudir el proximo afio a los hospitales sedes de
residencias, de donde emanan los especialistas para convencerlos
de que vengan a Morelos a trabajar.

Detallé que se requiere de cuando menos tres nefrdlogos mas para
cubrir las necesidades del estado, en todas las instituciones, no
s6lo en los SSM, cuatro cardiélogos y cuando menos tres oncélogos
mas, con especialidad y subespecialidad. La labor no parece
sencilla porque hay pocos egresados y la demanda en todas las
entidades es alta. Esto convierte la contrataciéon en una fuerte
competencia. Apunté que aun con esta necesidad si hay atencidén
médica en el estado.

Refirid que al desaparecer el programa Prospera, hubo recorte de
recursos federales y por lo tanto de personal en general.

Cantd Cuevas comentd que de acuerdo con las mediciones mas
recientes (2018) Morelos es de los estados que se encuentra en
términos generales por arriba de la media nacional en cuanto a la
calidad del sistema de salud, porque hay rubros en los que se
tienen cifras adecuadas, por ejemplo, en cuanto al cumplimiento de
programas de prevencién en la salud o el nivel de abasto de
medicamentos de cuadros basicos, que estd por arriba del 80 y el
90 por ciento.
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La buena noticia, informé el secretario es que le gobierno federal
aprobd para Morelos un recurso adicional para la contratacidon de
personal, cuyos detalle se daran a conocer en breve.

e Sigue el repunte de casos de dengue; piden extremar
precauciones
En lo que va del ano se han registrado oficialmente 119 casos de
dengue, lo que significa que se duplicé la incidencia con respecto al
reporte epidemioldgico anterior.
El secretario de Salud Marco Antonio Cantu Cuevas expuso que, del
total de los casos, hay dos con sighos de alarma -lo que antes se
conocia como dengue hemorragico- . Ambos pacientes fueron
controlados y dados de alta.
La mayoria de los pacientes con dicha enfermedad se concentran
en la zona oriente del estado, en los municipios de Cuautla y Ayala;
también se han reportado casos en Jiutepec, Yautepec vy
Cuernavaca.
Por ello, explico el responsable del sector, se ha reforzado las
labores de prevencion.
Indicé que en las regiones donde se identifican pacientes con dicho
diagndstico clinico se lleva a cabo la nebulizacién por las noches vy
durante las madrugadas, con el uso de motobombas que a bordo
de camionetas recorren la mayor parte de territorio de incidencia.
Cantld Cuevas aceptd que la incidencia de la enfermedad crecié con
respecto al afio pasado, pues para el mismo periodo sumaban
alrededor de 80 casos de dengue.
Consideré que es fundamental que la poblacidon colabore con las
acciones de prevencion, como el eliminar los cacharros de patios y
azoteas y tapar tinacos y demas recipientes agua para evitar la
proliferacion del mosco transmisor.
El secretario mencioné que se han hecho campafias masivas de
sensibilizacion, “de lo contrario tendriamos muchisimos casos”.
En otro tema coment6 que la condicion de salud del nifio de origen
guatemalteco que fue encontrado herido junto a su padre muerto
en Ocuituco la semana pasada es estable; esta totalmente fuera de
peligro. Sigue en el hospital porque requiere de cuidados vy
vigilancia, especialmente en cuanto a atencién psicoldgica.
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Comentd que sus familiares ya acudieron al nosocomio a visitarlo y
tanto él como su primo (de 17 afos) reciben atencién de
psicdlogos.
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| MONITOREO DE LLUVIAS . |

Reporte de Lluvias
Se informa que, durante la noche de ayer y la madrugada de hoy se presentaron lluvias

moderadas y fuertes acompafadas de actividad eléctrica en el estado.
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MONITOREO DE LLUVIAS

TORMENTAS MUY FUERTES EN EL SUR E INTENSAS EN EL OCCIDENTE DEL PAiS
Para hoy, la onda tropical No. 16 recorrera el sur y occidente del pais. Por otro lado, un
canal de baja presion al oeste de la Peninsula de Yucatan en combinacion con |la onda
tropical No. 17 que recorrera lentamente el sureste del territorio nacional, originaran
potencial de chubascos y lluvias puntuales fuertes sobre ambas regiones. Finalmente,
tres canales de baja presion, uno sobre el Mar de Cortés, otro sobre la mesa del norte y
la mesa central, y un tercero en el noreste del territorio, generaran potencial
de chubascos y lluvias puntuales fuertes acompafadas de actividad eléctrica y posibles
granizadas sobre las regiones mencionadas.

Los sistemas anteriormente mencionados generaran el siguiente potencial de lluvias:

Prondstico de precipitacion para hoy 15 de julio de 2019:

Lluvias muy fuertes a puntuales intensas (75 a 150 Ilitros por metro
cuadrado): Sinaloa, Nayarit y Jalisco.

Lluvias fuertes a puntuales muy fuertes (50 a 75 Ilitros por metro
cuadrado): Durango, Zacatecas, Guanajuato, Colima, Michoacan, Guerrero y Oaxaca.
Intervalos de chubascos con lluvias puntuales fuertes (25 a 50 litros por metro
cuadrado): Nuevo Ledn, Aguascalientes, Querétaro, Puebla, Veracruz y Chiapas.
Intervalos de chubascos (5.1 a 25 litros por metro cuadrado): Baja California Sur,
Sonora, Chihuahua, Coahuila, San Luis Potosi, Hidalgo, Tlaxcala, Morelos, Estado de
México, Ciudad de México, Tamaulipas, Campeche y Yucatan.

Lluvias aisladas (0.1 a 5.0 litros por metro cuadrado): Tabasco y Quintana Roo.

Las zonas de lluvia se acompanaran de descargas eléctricas, viento arrachado,
caida de granizo y posibles deslaves en laderas de zonas montanosas.

Prondstico de temperaturas maximas para hoy 15 de julio de 2019:
Temperaturas superiores a 45°C: Zonas de Baja California y Sonora.

Temperaturas de 40 a 45°C: Zonas de Baja California Sur, Sinaloa, Chihuahua,
Coahuila, Nuevo Ledn y Tamaulipas.

Temperaturas de 35 a 40°C: Zonas de San Luis Potosi, Nayarit, Michoacan, Guerrero,
Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Tabasco, Campeche, Yucatan y Quintana Roo.
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Prondstico de vientos para hoy 15 de julio de 2019:
Viento con rachas superiores a 50 km/h: Baja California, Sonora, Chihuahua,
Coahuila, Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Tamaulipas, Campeche y Yucatan.
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MONITOREO METEOROLOGICO Y SISMOLOGICO

Valle de México: Cielo medio nublado a nublado, con lluvias e intervalos de
chubascos acompafnados de descargas eléctricas por la tarde. Viento del este de
10 a 25 km/h en la regidn, con rachas que pueden superar los 40 km/h en
zonas de lluvia. En la Ciudad de México se prevé una temperatura maxima de
25 a 27°C y minima de 13 a 15°C. Para el Estado de México, temperatura
maxima de 22 a 24°C y minima de 8 a 10°C.

Pacifico Centro: Cielo nublado con lluvias puntuales intensas en Navyarit y
Jalisco, y puntuales muy fuertes en Colima y Michoacan, acompafiadas
de descargas eléctricas y posibles granizadas. Ambiente caluroso durante el dia.
Viento del sur y sureste de 15 a 30 km/h en la regidn, con rachas superiores a
40 km/h en zonas de tormenta.

Pacifico Sur: Cielo nublado con lluvias puntuales muy fuertes en Guerrero y
Oaxaca, asi como puntuales fuertes en Chiapas, las cuales se acompafiaran
de descargas eléctricas y posibles granizadas. Ambiente caluroso durante el dia.
Viento de direccion variable de 10 a 25 km/h en la regién, con
rachas superiores a 40 km/h en zonas de tormenta.

Golfo de México: Cielo parcialmente nublado con incremento de nubosidad por
la tarde. Lluvias puntuales fuertes en Veracruz, lluvias con intervalos de
chubascos en Tamaulipas, asi como lluvias aisladas en Tabasco, acompafiadas
de descargas eléctricas y posibles granizadas. Ambiente caluroso a muy
caluroso durante el dia y viento del este y sureste de 10 a 25 km/h en la
region, con rachas superiores a 50 km/h en Tamaulipas.

Peninsula de Yucatan: Cielo parcialmente nublado durante el dia. Por la tarde
se pronostica aumento de nubosidad con lluvias con intervalos de chubascos y
descargas eléctricas en Campeche y Yucatan, y lluvias aisladas en Quintana
Roo. Ambiente caluroso durante el dia. Viento del este y sureste de 10 a 25
km/h en la regidn, con rachas de 50 km/h en Campeche y Yucatan.

Mesa Central: Cielo medio nublado por la mafiana y nublado por la tarde con
lluvias puntuales muy fuertes en Guanajuato, puntuales fuertes en Querétaro y
Puebla y lluvias con intervalos de chubascos en Hidalgo, Tlaxcala y Morelos, las
cuales estaran acompafiadas de descarga eléctrica y posible granizo. Ambiente
calido y viento de direccién variable de 10 a 25 km/h en la regién, con rachas
de 40 km/h en zonas de tormenta.

MONITOREO SISMOLOGICO

FECHA: 2019-07-15
HORA: 06:26:35
MAGNITUD:

EPICENTRO

LATITUD: 15.30°
LONGITUD: -94.73°
LOCALIZACION: 109 KM AL
SURESTE DE SALINA CRUZ,
OAXACA.

PROFUNDIDAD: 16 KM

Estaciones Cuernavaca Jiutepec Yautepec Temixco Cuautla Pu?;ttlz de
Temp. Max. 25°C 26°C 30°C 30°C 29°C 34°C
Temp. Min. 12°C 17°C 18°C 18°C 16°C 20°C
Estaciones Yecapixtla Tepoztlan MT;;S Jojutla Ocuituco Jonacatepec
Temp. Max. 27°C 25°C 20°C 34°C 25°C 30°C
Temp. Min 14°C 13°C 10°C 20°C 13°C 17°C
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‘ REPORTE UIES 15/07/2019 \
‘ MONITOREO VOLCANICO

Julio 14, 11:00 h (Julio 14, 16:00 GMT)

En las Ultimas 24 horas por medio de los sistemas de monitoreo del volcan
Popocatépetl, se identificaron 77 exhalaciones, acompanadas de vapor de
agua, gas y ligeras cantidades de ceniza y 531 minutos de tremor
acompanados por pequenas cantidades de ceniza. Adicionalmente se
: registraron dos explosiones de baja
intensidad ayer a las 17:58h y 19:58h, que
por las condiciones de nubosidad no se pudo
observar la emision.

Al momento de este reporte se tiene una
emision de vapor de agua y gas con ligeras
cantidades de ceniza con direccién oeste
@ SEGURIDAD LN syuroeste.

El CENAPRED exhorta a NO ACERCARSE al volcan y sobre todo al crater,
por el peligro que implica la caida de fragmentos balisticos y en caso de
lluvias fuertes alejarse de los fondos de barrancas por el peligro de flujos
de lodo y escombro.

El Semaforo _de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en
AMARILLO FASE 2.

Las recomendaciones para la poblacién ante esta actividad son: No hacer
caso a rumores y estar atentos a la informacién que emita la Coordinacién
Nacional de Proteccién Civil por sus canales y cuentas

oficiales www.gob.mx/cenapred y @CNPC MX

@ http:/morelos.gobmx {E Gobierno Estado de Morelos W @GobiernoMorelos
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Ante la probable caida de ceniza se recomienda:

1. Cubrir nariz y boca con pafuelo o cubreboca.

2. Limpiar ojos y garganta con agua pura.

3. Utilizar lentes de armazén y evitar los de contacto para reducir la
irritacién ocular.

4. Cerrar ventanas o cubrirlas y permanecer lo mas posible dentro de la
casa.

Los escenarios previstos para esta fase son:

1. Que continle la actividad explosiva de escala baja a intermedia.
2. Lluvias de ceniza leves a moderadas en poblaciones cercanas.

3. Posibilidad de flujos piroclasticos y flujos de lodo de corto alcance.
RECOMENDACIONES:

Se hace especial énfasis en las siguientes recomendaciones:

1. Continuar con el radio de seguridad de 12 km, por lo que la
permanencia en esa area no esta permitida.

2. Controlar el transito entre Santiago Xalitzintla y San Pedro Nexapa, via
Paso de Cortés.

3. A las autoridades de Proteccién Civil, mantener sus procedimientos
preventivos, de acuerdo con sus planes operativos.

4. A la poblacion se le recomienda elevar la atencion a los avisos de las
autoridades de su localidad y se exhorta a no acercarse al volcan, y mucho
menos al crater.

El monitoreo del volcan Popocatépetl se realiza de forma continua las 24
horas. Cualquier cambio en la actividad sera reportado oportunamente. El

http:/morelos.gobmx E] Gobierno Estado de Morelos W| @GobiernoMorelos
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nivel del Semaforo de Alerta Volcanica dependera de la evolucién de la
actividad del volcan.

Aviso Especial por la actividad del Volcan Popocatépetl. No.
Aviso: 539. Ciudad de México a 15 de Julio del 2019. Emisidén:
09:00h. Servicio Meteorolégico Nacional, fuente oficial del
Gobierno de México, emite el siguiente aviso: SE
PRONOSTICA QUE LA CENIZA VOLCANICA TENDRA UNA
TRAYECTORIA CON DIRECCION HACIA EL OESTE-NOROESTE
DE LA REPUBLICA MEXICANA(Iniciando su trayectoria en el
oeste del estado de Puebla; sureste del estado de México;
noreste, norte y noroeste del estado de Morelos; sureste, sur
y suroeste de la Ciudad de México; centro y este del estado
de México y este del estado de Michoacan.).
Actualmente no hay reporte de caida de ceniza en el estado.

NOAA HYSPLIT MODEL
Forward trajectories starting at 1200 UTC 15 Jul 19
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