
 
 

 

 
 

 
 

 
 

JURISDICCIÓN SANITARIA I:   
 CASO HEPATITIS A: 

o Masculino de 16 años de edad con residencia en Temixco, inicio 
de síntomas 04/03/2019, inicio de estudio 12/09/2019, cuenta 

con pruebas de función hepática con alteraciones en las 
transaminasas, lo refieren con buena evolución, no contactos 
afectados por el momento, unidad notificante HG Temixco, SSA, 

JSI.  
 CASO PN INFLUENZA: 

o Femenino de 6 años de edad con residencia en Tepoztlán, inicio 
de síntomas 10/03/2019 y solicitud de atención 13/03/2019, 

toma de muestra 13/03/2019 pendiente resultado, inicio de 
tratamiento antiviral 13/03/2019, unidad notificante HGEMF No1. 

IMSS, JSI.  
o Masculino de 7 meses de edad con residencia en Cuernavaca, 

inicio de síntomas 10/03/2019 y solicitud de atención 
13/03/2019, toma de muestra 13/03/2019 pendiente resultado, 

inicio de tratamiento antiviral 13/03/2019, unidad notificante 
HGEMF No1. IMSS, JSI.  

 
 
 

JURISDICCIÓN SANITARIA II:  
 SIN MOVIMIENTO. 

 
 

 
JURISDICCIÓN SANITARIA III: 

 SIN MOVIMIENTO: 
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SOL DE CUERNAVACA. 

 SSM: 21 CASOS DE HEPATITIS EN CUATRO ESCUELAS DE LA 
REGIÓN ORIENTE  

 Ante la presencia de casos de hepatitis en cuatro escuelas del 
municipio de Cuautla, César Miguel Eroza Osorio, jefe del departamento 

de Epidemiología de Servicios de Salud de Morelos (SSM), indicó que a 
través de la Jurisdicción Sanitaria III fueron activados los protocolos 
correspondientes para atender y controlar el padecimiento. Brigadas de 

epidemiología acudieron a los diferentes planteles para realizar 
búsqueda intencionada de casos, reforzar las medidas básicas de 

higiene en alumnos, padres de familia y profesores, así como para 
brindar capacitación en temas de prevención El funcionario informó que 

se han confirmado 21 casos en cuatro escuelas diferentes, al tiempo 
que descartó un conglomerado de casos, ya que dijo, los registros a 

nivel estatal se encuentran dentro de los canales endémicos normales. 
De enero a la fecha se han confirmado 65 casos de hepatitis A en todo 

el estado, menos que los registrados el año pasado en la misma 
semana epidemiológica, que sumaban 84 Eroza Osorio resaltó la 

coordinación que SSM mantiene con el Instituto de Educación Básica 
del Gobierno del Estado (IEBEM) en beneficio de la niñez morelense. 

Asimismo, reiteró el llamado a la población para mantener las medidas 
básicas de higiene, como lavarse las manos con la técnica correcta 
antes de comer, después de ir al baño y previo a preparar alimentos; 

consumir únicamente agua embotellada, hervida o clorada; desinfectar 
frutas y verduras; evitar ingerir alimentos en la calle, así como carnes 

y pescado crudos o poco cocidos. Es muy importante que ante 
síntomas como fiebre, pérdida de apetito, diarrea, nauseas, molestias 

abdominales, coloración amarillenta de la piel y ojos, se evite la 
automedicación y se acuda de forma inmediata a la unidad de salud 

para la atención y seguimiento necesaria. Por su parte, Eliacin Salgado 
de la Paz, director general del IEBEM, giró instrucciones a los titulares 

de los niveles educativos para estrechar la comunicación con las 
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instancias de salud en la entidad para que docentes, directores, 
supervisores y jefes de sector identifiquen y reporten a la brevedad los 

casos de varicela, pediculosis, hepatitis, entre otros padecimientos; con 
el propósito de prevenir su propagación al interior de sus planteles.  

Solicitó la socialización de estrategias preventivas como lavado de 
manos, salud bucal, limpieza y desinfección de alimentos, entre otras, 

e indicó que hará hincapié en la implementación de estas acciones 
durante la sexta sesión de Consejo Técnico Escolar (CTE), que se 

desarrollará el viernes 5 de abril. 
 

 LLAMA IMSS A LAS MUJERES A REALIZAR REVISIÓN PERIÓDICA 
PARA EVITAR ENFERMEDADES  
 Durante la vida de las mujeres se presentan diversas enfermedades 

como Síndrome Premenstrual, preeclampsia, amenorreas, diabetes 
gestacional, toxoplasmosis, menopausia, infertilidad y endometriosis, 

entre otras que pueden ser prevenibles, indicó la coordinadora Auxiliar 
de Salud Pública en la Delegación Morelos, María del Rocío Manjarrez 

Aranda. La principal enfermedad entre las féminas de 30 y 59 años de 
edad está el cáncer de mama, padecimiento que es prevenible con 

acciones como el estudio de mastografía. Otra enfermedad frecuente 
en este sector de la población es la hipertensión arterial, considerado 

uno de los principales motivos de consulta en el Seguro Social. Por otro 
lado, dijo la migraña es una enfermedad crónica común en las mujeres 

que se caracteriza por dolor de cabeza, pulsátil e intenso, acompañado 
en la mayoría de las ocasiones con nausea, vómito e intolerancia a la 

luz y al ruido. Al respecto, invitó a las mujeres derechohabientes a 
acudir a su Módulo PrevenIMSS como parte de las estrategias de 
prevención y cuidado a la salud. Manjarrez Aranda señaló que otro 

padecimiento frecuente en la mujer es el desarrollo de varices como 
resultado del embarazo, lo que requiere tratamiento oportuno para 

evitar insuficiencia venosa. Explicó que en la mujer adulta otra 
enfermedad común es la osteoporosis, ante la disminución de los 

estrógenos, lo que provoca que los huesos sean más frágiles y se 
rompan con mayor facilidad. En este sentido, indicó que cuando una 

mujer llega a la menopausia, se favorece la aparición de otras 
enfermedades como la diabetes y problemas del corazón, por lo cual es 

necesario mantener una revisión permanente. 



 
 

 

 
 LAS TERAPIAS ASISTIDAS CON ANIMALES FACILITAN LA 

REHABILITACIÓN DEL PACIENTE  
 La titular de Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia 

(SMDIF) Cuautla, Minerva Rivera García, llevó a cabo una reunión de 
trabajo con integrantes de la fundación Yaakunah que ofrece terapias 

asistidas con animales, encabezada por Ernesto Sedano Solís, 
encargado de vinculación, con la finalidad de conocer los programas y 

servicios que ofrecen durante el proceso de rehabilitación, estimulación 
y mejora de personas que presenten distintos tipos de afecciones 

físicas, neurológicas o psicológicas, como transtornos motores del 
habla y aprendizaje, déficit de atención, e hiperactividad y 
discapacidad. La equinoterapia, asinoterapia, caninoterapia, 

psicoterapia asistida con animales, y talleres vivenciales, generan el 
mejoramiento en el estado de ánimo, calidad de vida, control de las 

emociones, equilibrio, postura, concentración, autonomía, 
autoconfianza, autonomía y habilidades sociales, en bebés desde los 8 

meses de nacidos hasta adultos mayores. De esta manera con el firme 
compromiso de apoyar a las personas vulnerables del municipio, el DIF 

Cuautla en conjunto con esta asociación, acordó el condonar el pago de 
inscripción a quienes asistan a este centro de rehabilitación 

presentando un oficio debidamente acreditado por este organismo 
asistencial, el cual podrán obtener presentándose en las oficinas 

ubicadas en Calle Dr. G.Parres número 8 en la colonia Emiliano Zapata. 
Cabe mencionar que esta fundación ofrece el programa de terapias 

asistidas con animales de lunes a sábado en diversos horarios en sus 
instalaciones ubicadas en calle Revolución sin número, ampliación 
Emiliano Zapata en Cuautla. Para mayor información los interesados 

pueden llamar al número telefónico 7352111119. 
 

 BUSCAN INHIBIR EL USO DE PLÁSTICO  
 La diputada Dalila Morales Sandoval, coordinadora de la Fracción 

Parlamentaria del Partido Acción Nacional (PAN), informó que 
presentarán una iniciativa ante el Pleno para volver una realidad la 

disminución del uso de bolsas y popotes de plástico en Morelos. Dentro 
de esta política pública pretenden que las bolsas y popotes de plástico 

tengan un costo adicional en los establecimientos fomentando así las 



 
 

 

bolsas de tela; además de que en los mismos lugares pueda ofrecerse 
información sobre el porqué no es bueno utilizarlos en gran medida. La 

legisladora panista mencionó que han estado en comunicación con la 
Universidad Politécnica del Estado de Morelos (Upemor), la Universidad 

Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), y el Instituto Nacional de 
Salud Pública (INSP) con quienes están analizando las repercusiones 

que tienen los residuos sólidos en la salud de los seres humanos. 
Queremos consolidar este tema porque al final ahorita que 

encontramos esta vertiente con la implicación que generaría en la 
salud, sí queremos correr esa situación para que en temas de salud se 

pueda generar una política pública que surja de esta propuesta Esta 
iniciativa fue presentada por organizaciones ambientalistas en octubre 
del año pasado bajo la campaña "¿Plástico?, ¡No gracias!", la cual 

busca reformar la Ley de Residuos Sólidos prohibiendo el uso de 
plástico en la entidad, estableciendo sanciones a las personas que usen 

o vendan bolsas, popotes, vasos y otros productos derivados de este 
material, así como dando incentivos a los consumidores que bolsas de 

tela. 
 

 
DIARIO DE MORELOS. 

 INMINENTE UN BROTE DE INFLUENZA EN LA CAPITAL DEL PAÍS 
La diputada Mónica Bautista Rodríguez (PRD), alertó sobre un brote de 

influenza en la Ciudad de México y Zona Metropolitana, que constató 
tras un recorrido y visita a hospitales públicos y privados, cuya crisis se 

agrava ante la falta de medicamentos e infraestructura hospitalaria 
obsoleta. En un comunicado, denunció que “el gobierno federal es 
responsable de garantizar el derecho a la salud pública a los mexicanos 

y, por el contrario, está ocultando la situación que enfrenta la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, ante el foco rojo de la pandemia”. 

Sostuvo que, de acuerdo a los testimonios de médicos de los hospitales 
General, Juárez de México y privados, la Influenza se ha incrementado 

en los últimos 90 días, ya que la atención ha quedado rebasada ante la 
falta de camas, medicamentos e infraestructura médica, lo que ha 

provocado que varios enfermos sean retornados a sus hogares sin 
recibir tratamiento médico, con el riesgo de fallecer. “Los hospitales 

públicos carecen de medicamentos para atender a los enfermos, por lo 



 
 

 

que los familiares de los pacientes deben adquirirlos en farmacias, lo 
que les genera un gasto mayor a los 10 mil pesos, recursos que no 

tienen varias familias mexicanas, lo que ha derivado en la muerte de 
sus familiares”, subrayó la legisladora. Explicó que medicamentos como 

el Tamiflu, utilizado para tratar la influenza, no están al alcance de la 
población en general por su alto costo, pues se requiere por lo menos 

de ocho a 10 mil pesos, y si los pacientes deciden ingresar a un 
hospital privado el tratamiento va de 100 mil a 170 mil pesos por la 

atención médica. Agregó que las camas se encuentran ocupadas en un 
70 por ciento con pacientes de influenza en los diversos hospitales. 

Inevitable una pandemia Bautista Rodríguez recordó que el lunes 
pasado, la Organización Mundial de la Salud (OMS), dio a conocer 
varias medidas para prepararse ante la pandemia de la influenza, ya 

que cada año se registran alrededor de mil millones de casos de gripe, 
de los cuales, entre tres y cinco millones son graves y causan directa o 

indirectamente de 290 mil a 650 mil muertes. Finalmente invitó al 
titular de la Secretaría de Salud federal, Jorge Carlos Alcocer Valera, a 

visitar en los diferentes turnos los hospitales públicos, “pues verá la 
realidad de la demanda de pacientes que llegan con esta enfermedad 

mortal, porque seguramente no tiene bien los datos que le 
proporcionan los directores generales de estos hospitales”. 

 
 SIGUE EL CALOR: FUE DE 40.5°C AYER LA MÁXIMA EN MORELOS 

La temperatura máxima registrada fue de 40.5°C en la estación 
climatológica San Pablo Hidalgo ubicada en el municipio de Tlaltizapán. 

La temperatura mínima registrada fue de 5.5°C en la estación 
climatológica Tlacualera ubicada en el municipio de Tlalnepantla. En 
Observatorio meteorológico de Cuernavaca se registró una temperatura 

máxima de 35.4°C, en Cuautla 35.0°C y en Jojutla 39.5°C. En las 
estaciones climatológicas monitoreadas en el estado, no se registraron 

lluvias. Las presas de almacenamiento del estado se encuentran a 
67.86% de su capacidad. 

 
 

 
 

 



 
 

 

LA UNIÓN. 
 NO HAY BROTE DE HEPATITIS: SS  

En lo que va del año se han registrado en todo el estado 65 casos de 
hepatitis tipo A. De este total, 21 se presentaron en cuatro escuelas de 

la zona oriente, informó el secretario de Salud, Antonio Cantú Cuevas, 
quien aseguró que no hay brote, y, de hecho, se esperan más casos 

como parte del comportamiento esperado en relación a dicha 
enfermedad. A decir del funcionario, la incidencia se encuentra dentro 

de los canales epidemiológicos esperados; incluso, la tasa es menor a 
la del año pasado. Apuntó que “no hay porqué alarmarse”, aun cuando 

se han concentrado 21 pacientes en una sola región, ya que la 
velocidad de contagio ha sido la normal y los enfermos se encuentran 
en escuelas distantes. Como medida de prevención se realizaron 

acciones de búsqueda intencionada, así como la vigilancia de las 
condiciones de salubridad en los centros escolares y en las 

inmediaciones. El secretario recordó la importancia de que la población 
siga medidas de prevención, entre ellas el lavado correcto de manos 

después de ir al baño y antes de comer, y verificar que se cumplan 
estas acciones por parte de personas que venden alimentos dentro y 

fuera de las escuelas. A las autoridades de las escuelas se les ha 
recomendado que se use agua potable o clorada para las labores 

habituales del centro escolar. Dijo que se hicieron pruebas con hisopos 
a los alumnos de dichas escuelas de Cuautla y, afortunadamente, están 

sanos, por lo que el contagio está bajo control. Hizo notar que es muy 
importante que ante síntomas como fiebre, pérdida de apetito, diarrea, 

náuseas, molestias abdominales y coloración amarillenta verdosa 
(como moretones que cambian a verde) de la piel y ojos, se evite la 
automedicación y se acuda de forma inmediata a la unidad de salud 

para la atención y seguimiento necesario. Por su parte, el Instituto de 
Educación Básica del Estado de Morelos (IEBEM) informó que el director 

del organismo, Eliacín Salgado de la Paz, giró instrucciones a los 
titulares de los niveles educativos para estrechar la comunicación con 

las instancias de salud en la entidad, para que docentes, directores, 
supervisores y jefes de sector identifiquen y reporten a la brevedad los 

casos de varicela, pediculosis, hepatitis, entre otros padecimientos, con 
el propósito de prevenir su propagación al interior de sus planteles. 

Finalmente, según el comunicado, solicitó la socialización de estrategias 



 
 

 

preventivas como lavado de manos, salud bucal, limpieza y 
desinfección de alimentos, entre otras, e indicó que hará hincapié en la 

implementación de estas acciones durante la sexta sesión del Consejo 
Técnico Escolar (CTE), que se desarrollará el viernes 5 de abril. 

 
 MUJERES, PRINCIPALES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 

CIBERNÉTICA  
 La Fiscalía General de la República (FGR) reporta 65 casos de trata de 

personas, ciberacoso y tráfico de datos con contenido sexual entre 
2018 y 2019. La Fiscalía General de la República (FGR) advirtió que las 

mujeres de entre 18 y 30 años son las principales víctimas de violencia 
cibernética, que va desde el hostigamiento en la web hasta la 
sextorsión y doxing. De acuerdo con la institución, entre 2018 y 2019 

atendió cerca de 65 casos de trata de personas, ciberacoso y tráfico de 
datos con contenido sexual, así como localizó a usuarios de plataformas 

de ventas por internet de imágenes y videos de carácter erótico y 
sexual, denominados “packs”. Destacó que los principales medios de 

ciberviolencia contra mujeres que investiga la fiscalía federal son la 
manipulación, difusión o intercambio de datos; información, 

contenidos, fotografías o vídeos privados no consentidos, incluidas 
imágenes sexuales, entre los que se encuentra la sextorsión y el doxing 

(publicación de información privada);  ataques con troles, 
pornovenganza, acoso sexual y hostigamiento criminal en línea. Precisó 

que la Unidad de Investigaciones Cibernéticas y Operaciones 
Tecnológicas (UICOT) de la FGE ejecuta y supervisa las acciones 

policiales que apoyen las investigaciones relacionadas con medios 
electrónicos y tecnológicos. Tal es así que por medio de personal y 
equipo especializado lleva a cabo, en coordinación con el Ministerio 

Público, investigaciones en plataformas de internet, redes sociales, 
deep y dark web, con el objetivo de combatir, identificar y dotar de 

medios de prueba digitales para el combate a este tipo de violencia. 
 

 
 

 
 

 



 
 

 

EL REGIONAL. 
 CONTROLADOS, LOS CASOS DE HEPATITIS TIPO “A”, DICE SS  

Ante la presencia de casos de hepatitis en cuatro escuelas del 
municipio de Cuautla, César Miguel Eroza Osorio, jefe del departamento 

de Epidemiología de Servicios de Salud de Morelos, indicó que a través 
de la Jurisdicción Sanitaria III fueron activados los protocolos 

correspondientes para atender y controlar el padecimiento. 
“Brigadas de epidemiología acudieron a los diferentes planteles para 

realizar búsqueda intencionada de casos, reforzar las medidas básicas 
de higiene en alumnos, padres de familia y profesores, así como para 

brindar capacitación en temas de prevención”, detalló. El funcionario 
informó que se han confirmado 21 casos en cuatro escuelas diferentes, 
al tiempo que descartó un conglomerado de casos, ya que dijo, los 

registros a nivel estatal se encuentran dentro de los canales endémicos 
normales. “De enero a la fecha se han confirmado 65 casos de hepatitis 

A en todo el estado, menos que los registrados el año pasado en la 
misma semana epidemiológica, que sumaban 84”, apuntó. Eroza Osorio 

resaltó la coordinación que SSM mantiene con el Instituto de Educación 
Básica del Gobierno del Estado (IEBEM) en beneficio de la niñez 

morelense. Solicitó la socialización de estrategias preventivas como 
lavado de manos, salud bucal, limpieza y desinfección de alimentos, 

entre otras. Indicó que hará hincapié en la implementación de estas 
acciones durante la sexta sesión de Consejo Técnico Escolar (CTE), que 

se desarrollará el viernes 5 de abril. 
 

 RECORRE PC 5 RUTAS DE EVACUACIÓN EN CASO DE 
CONTINGENCIA DEL POPO  
Cuautla, Mor.- A fin de estar preparados para atender de manera 

inmediata cualquier contingencia que pudiera provocar el volcán 
Popocatépetl, la Coordinación Estatal de Protección Civil llevó a cabo un 

recorrido, encabezado por el titular del organismo, Pedro Enrique 
Clement Gallardo, por las cinco rutas de evacuación con las que cuenta 

la entidad. En el recorrido se contó con la presencia de autoridades de 
los municipios de Atlatlahucan, Zacualpan, Yecapixtla, Jantetelco, 

Cuautla y Hueyapan a quienes se les exhortó llevar a cabo una 
reparación de caminos secundarios a las rutas de evacuación y evitar la 

colocación de topes sobre las mismas.  El funcionario estatal informó 



 
 

 

que esta supervisión se realizó derivado de un acuerdo establecido 
durante reuniones previas con autoridades municipales aledañas al 

volcán, en las que han participado las ocho secciones que conforman el 
Plan Fuerza Tarea Popocatépetl agrupamiento Morelos. Clement 

Gallardo explicó que el gobernador del estado, Cuauhtémoc Blanco 
Bravo, ha solicitado mantener una estrecha coordinación con los 

sistemas municipales de Protección Civil, así como de la Coordinación 
Nacional de Protección Civil (CNPC), por lo que durante el recorrido 

estuvo presente el director general, Óscar Zepeda Ramos. El 
funcionario federal mencionó que las rutas de evacuación se 

encuentran en buen estado para ser utilizadas en caso de ser necesario 
por alguna contingencia del Popocatépetl. Recordó que, de acuerdo al 
Centro Nacional de Prevención de Desastres (CENAPRED), el Semáforo 

de Alerta Volcánica se mantiene en Amarillo Fase 2, por lo que es de 
suma importancia no crear o difundir rumores que solo buscan 

desinformar a la población. Por último, el titular de la CEPCM detalló 
que las revisiones se realizarán de manera permanente, ya que 

permitirán identificar de manera puntual los puntos que requieren 
atención, con el fin de agilizar los tiempos en caso de evacuación. 

 
 

EL UNIVERSAL. 
 Rechazan vacunas por ignorancia: expertas 

Que la vacuna contra influenza te hará contraer el virus, que puede 

dejarte ciego, o que al inmunizarte un año ya no será necesario hacerlo 

el siguiente, estos son los mitos más comunes por los que los 

mexicanos se resisten a protegerse contra la enfermedad respiratoria, 

que hasta ahora ha cobrado la vida de 627 personas, de las cuales 

94% no se aplicaron esta defensa. Carmen Espinosa, especialista en 

infectología, lamentó que pese a que México es el país de 

Latinoamérica con el mejor esquema de vacunación al proteger a la 

población de por lo menos 17 enfermedades, los mexicanos se vean 

amenazados de sufrir afecciones como influenza porque los dichos, 

mitos y rumores son más fuertes y evitan que la gente se proteja. 

“Cada año hay que vacunarse contra influenza, pero vemos que la 



 
 

 

gente no lo hace, cuando les preguntas porqué, te dicen que si se lo 

hacen enfermarán, que se pueden quedar ciegos o que ya lo hicieron, 

pero los virus cambian y una forma de que no nos tomen por sorpresa 

es ponernos la dosis, aprovechar lo que tenemos en el sector Salud”. 

La infectóloga invitó a la población a evitar la desinformación y 

vacunarse, “no importa si es a nivel privado o público, lo importante es 

protegerse porque las vacunas existen por eso, para salvar vidas, hay 

evidencia científica de que sirven, entonces, no se dejen llevar por 

mitos y creencias”. De acuerdo con la Dirección General de 

Epidemiología, hasta el 8 de marzo se han contabilizado 5 mil 636 

casos positivos a influenza y 627 fallecimientos en el país; de éstos, 

570 fueron provocados por el virus AH1N1, el mismo que causó la 

pandemia y emergencia en 2009. Ante el repunte de influenza en 

temporada invernal, Rosa María Wong Chong, de la División de 

Investigación de la Facultad de Medicina, explicó que en el mismo 

periodo de 2018 hubo 3 mil 264 casos y 136 muertes, pero porque 

predominó el tipo AH3N2, que convive con la humanidad desde hace 50 

años, pero ahora hay más presencia del subtipo AH1N1 que es más 

agresivo. “Sabemos, con una década de existencia, que este tipo de 

influenza es más agresivo, por lo que esta temporada podría haber un 

mayor número de casos y probablemente sean más graves, sobre todo 

porque mucha gente no está vacunada”, explicó. Resaltó que después 

de la epidemia de 2009, cuando surgió el virus AH1N1, cada año las 

cifras iban a la baja, hasta la temporada 2013-2014, cuando hubo un 

repunte de mil 853 casos y 220 defunciones debido a una mayor 

presencia de esa variante. Los síntomas de influenza, comentó Wong 

Chong, son fiebre superior a 38.5 grados, dolor de cabeza, cansancio, 

tos seca, ardor, congestión nasal y dolor muscular. 

 

 
 
 



 
 

 

 
 
 

PREVALECERÁ AMBIENTE CALUROSO Y BAJO POTENCIAL DE LLUVIAS EN GRAN PARTE 
DEL PAÍS. 

Para hoy, el frente frío No. 44 se extenderá sobre el noreste y oriente de México, ocasionando 
tormentas puntuales fuertes en dichas regiones, la masa de aire frío que lo impulsará provocará un 
descenso en la temperatura en el noreste del país, siendo por la tarde-noche cuando se inicie 
un evento de "Norte" con rachas de viento superiores a 60 km/h en costas de Tamaulipas. Para 
el resto del territorio nacional, se prevé ambiente caluroso a muy caluroso y bajo potencial de lluvias. 
 
Pronóstico de precipitación para hoy 14 de marzo de 2019: 
Intervalos de chubascos con tormentas puntuales fuertes (25 a 50 mm): Tamaulipas, San Luis 
Potosí e Hidalgo. 
Intervalos de chubascos (5.1 a 25 mm): Guanajuato, Querétaro, Oaxaca, Puebla, Veracruz y 
Chiapas. 
Lluvias aisladas (0.1 a 5.0): Nuevo León. 
 
Pronóstico de temperaturas mínimas para hoy 14 de marzo de 2019: 
Temperaturas de -5 a 0°C: Sierras de Baja California, Chihuahua, Sonora y Durango. 
Temperaturas de 0 a 5°C: Sierras de Coahuila, Nuevo León, Tamaulipas, San Luis Potosí, Zacatecas, 
Querétaro, Hidalgo, Estado de México, Puebla, Tlaxcala y Veracruz. 
 
Pronóstico de temperaturas máximas para hoy 14 de marzo de 2019: 
Temperaturas superiores a 40°C: Zonas de Nayarit, Jalisco, Michoacán, Guerrero, Oaxaca y 
Chiapas. 
 
Temperaturas de 35 a 40°C: Zonas de Sinaloa, Colima, Guanajuato, Querétaro, Morelos, Puebla, 
Tabasco, Veracruz, Campeche, Yucatán y Quintana Roo. 
 
Pronóstico de vientos para hoy 14 de marzo de 2019: 
Vientos fuertes con rachas superiores a 60 km/h: Chihuahua y Península de Baja California 
(incluyendo el Mar de Cortés) 
Viento con rachas superiores a 50 km/h: Sonora, Sinaloa, Durango, San Luis Potosí, Istmo de 
Tehuantepec y costas de Quintana Roo y Yucatán.  
Evento de "Norte" con rachas superiores a 60 km/h: Costas de Tamaulipas.  
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MONITOREO DE LLUVIAS 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estaciones Cuernavaca Jiutepec Yautepec Temixco Cuautla 
Puente de 

Ixtla 

Temp. Max. 32°C 34°C 34°C 34°C 34°C 37°C 

Temp. Min. 15°C 16°C 17°C 17°C 17°C 19°C 

       

Estaciones Yecapixtla Tepoztlán 
Tres        

Marías 
Jojutla Ocuituco Jonacatepec 

Temp. Max. 32°C 30°C 21°C 37°C 31°C 34°C 

         Temp. Min 16°C 14°C 8°C 19°C 15°C 17°C 
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MONITOREO METEOROLÓGICO Y SISMOLÓGICO 

Valle de México: Cielo despejado durante el día. Ambiente caluroso. 
Viento del sur de 10 a 25 km/h con rachas de 40 km/h. En la Ciudad de 
México se prevé una temperatura máxima de 27 a 29°C y mínima de 12 a 
14°C. Para la capital del Estado de México, Toluca, se prevé una 
temperatura máxima de 25 a 27°C y mínima de 2 a 4°C. 

Península de Baja California: Cielo despejado durante el día, ambiente 
templado en Baja California y cálido en Baja California Sur. Viento del norte 

20 a 35 km/h con rachas de 60 km/h, incluyendo el Mar de Cortes.  
Pacífico Centro: Cielo despejado durante el día. Ambiente caluroso y 
viento del noreste de 20 a 35 km/h. 
Pacífico Sur: Cielo parcialmente nublado durante el día, por la tarde-
noche se incrementará la nubosidad, esperándose intervalos de chubascos 
en Oaxaca y Chiapas. Ambiente caluroso y viento del sur de 15 a 30 km/h, 

con rachas superiores a 50 km/h en el Istmo y Golfo de Tehuantepec. 
Golfo de México: Cielo parcialmente nublado la mayor parte del día, por 
la tarde se incrementará la nubosidad, esperándose tormentas puntuales 
fuertes en Tamaulipas y chubascos en Veracruz. Bancos de niebla 
matutinos en zonas altas. Ambiente caluroso durante el día, por la tarde-
noche se prevé un evento de "Norte “con rachas de viento superiores a 
50 km/h en costas de Tamaulipas.  

Península de Yucatán: Cielo parcialmente nublado a lo largo del día. 
Ambiente muy caluroso y viento del sureste de 20 a 35 km/h con rachas de 
50 km/h en costas de Quintana Roo y Yucatán. 
Mesa del Norte: Se mantendrá un cielo despejado la mayor parte del día, 
por la tarde-noche se incrementarán los nublados, esperándose tormentas 
puntuales fuertes en San Luis Potosí y lluvias aisladas en Nuevo 
León. Ambiente caluroso en gran parte de la región. Viento del noreste con 

rachas superiores a 60 km/h en Chihuahua y de 50 km/h en San Luis 
Potosí y Durango.  
Mesa Central: Cielo parcialmente nublado durante el día, por la tarde se 
prevén tormentas puntuales fuertes en Hidalgo, así como intervalos de 
chubascos en Puebla, Guanajuato y Querétaro. Ambiente caluroso en el día 
y viento de dirección variable de 10 a 25 km/h. 

 

MONITOREO SISMOLÓGICO 
 
 
 

FECHA: 2019-03-14 
HORA: 04:05:26 

MAGNITUD: 4.6 
EPICENTRO 

LATITUD: 15.53° 
LONGITUD: -92.14° 
LOCALIZACIÓN: 15 KM AL SUR 

DE FRONTERA COMALAPA, 
CHIAPAS. 

PROFUNDIDAD: 195 KM 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
Marzo 13, 11:00 h (Marzo 13, 17:00 GMT) 

  
En las últimas 24 horas, por medio de los 

sistemas de monitoreo del volcán 
Popocatépetl se identificaron 57 exhalaciones 

de baja intensidad, acompañadas de una 
emisión continua de vapor de agua, gas y 
ligeras cantidades de ceniza, dentro de las 

más importantes se encuentra la ocurrida a 
las 06:56 h. Además se registraron dos 

explosiones, la primera ocurrida las 05:10 h 
generando una columna de aproximadamente 1.5 km, además de la emisión 

de fragmentos incandescentes que tuvieron un alcance de al menos 1.7 km 
que fueron depositados principalmente sobre el flanco este-sureste del 

volcán. El segundo evento se registró a las 07:30 h, generó una columna de 
al menos 3.5 km de altura. En ambas explosiones la columna fue desplazada 

en dirección noreste, por lo que se espera la caída de ceniza en Huejotzingo, 
San Nicolás de los Ranchos, San Buenaventura, Santiago Xalitzintla y San 

Andrés Calpan, Puebla. 
 

Adicionalmente, a las 05:00 comenzó un 
episodio estromboliano de corta duración 
(aproximadamente 15 minutos), acompañado 

de la emisión de fragmentos incandescentes 
que fueron depositados principalmente sobre 

el flanco este-sureste del volcán. 
  

Al momento de este reporte se observa le 
emisión de vapor de agua y otros gases que 

se desplaza en dirección noreste. 
 

 

MONITOREO VOLCÁNICO 
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El CENAPRED exhorta a NO ACERCARSE al volcán y sobre todo al cráter, por 

el peligro que implica la caída de fragmentos balísticos y en caso de lluvias 
fuertes alejarse de los fondos de barrancas por el peligro de deslaves y flujos 

de lodo.   
 

 
El Semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en Amarillo 

Fase 2.  
 
 
 
 
 
 
 

 

Actualmente no hay reporte de caída de ceniza en el 
estado. 

 

http://www.files.cenapred.gob.mx/es/publicacionesRelevantes/CARTEL_SEMAFORO_ALERTA_VOLCANICA.pdf

