Je'en tu'uxileche’, waa je'ex bix yaanikech yéete leeye’, waa je'ex tu'ux
kaja’aneche’ jumpaay ti’ tu'ux siijleche’ keexe’' najma uyaanta maax tsajkech.

A paajtalile’'miuu je'ele te' cuarentenaa’.

Waa k’a’abéete’ layli’ uts’aaba consulta teech waa embarasadaeche,
waa k’a’abéet teech asiijsike’, ujananil. Ba'ale’ yo’osa le COVID-1900’
k’a’abéet inkanko’on bix ko’on suut.

» Waa k’a’abéet teeche’ k’aat ti’ le meeyajo’ob te’ ospitaal tu’ux kutokar teech
abin ti’ aconsutlas chéen waa ak’aato’.

» Waa katuklik k’a’abéete’ il yéete umeeyajilo’ob le hostipaal
tu’ux kubéeyta abin waa k’a’abéet.

» Waa k’oja’anech ti’ chaampa ku wach’k’aja teech k'i’'ik’e’ waa kuwach’k’aja
teech ja’ tawiinkilike’, waa jach yaaj uchi’ibal a oole’, sawaknak apaakate’, tuu
juum axikin maakle’, kuchu’upul awich yéetel a wooke’, yaaj uchuun anak’e’,

38 grados achokwile’ waa kuch’o’otol a k’ab kusa’atla woole’ xeen te’
hospitaal maas naats ta naajilo’.

» Waa ts’u’ yaantal a neene’ 1aj uts yaanike’exe’, kanaantaba te’ k’oja’anilo’,
ma’ a chéen jéok’o

Kaxt ujeel informasyoon te’ kliuchi ti’ interneeta’: https://coronavirus.gob.mx/salud-ma-
terna/ o ala Linea 8oo MATERNA (800 6283762)
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